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Minnesanteckningar Nätverkens internat 2024 

Tid och plats  

Den 26 – 27 september 2024. 

Fördjupning i hälsoekonomi som underlag för beslut om prioritering 
Christoffer Holmberg, hälsoekonom och Sofia Löfkvist från Gilead Sciences höll en workshop där vi 

fick lära oss om de processer som styr införandet av nya metoder och fördjupade oss i hälsoekonomi 

och hur vi kan använda den kunskapen i beslut om prioriteringar i hälso- och sjukvården. 

Länk till bilder 

Preventionens betydelse för finansieringen av vård och omsorg 
Vården och omsorgen står inför ett växande finansieringsproblem. För att lösa problemet riktas ofta 

fokus mot förbättrad organisering och finansiering av systemet. Men en delvis förbisedd möjlighet är att 

också försöka minska behovet av hälso- och sjukvård genom förebyggande åtgärder. Kristian Bolin, 

professor i hälsoekonomi vid Göteborgs universitet, har publicerat en rapport som beskriver de 

samhällsekonomiska effekterna av preventionsåtgärder som syftar till att förbättra levnadsvanor. I sin 

presentation framkom vilka stora besparingspotentialer för hälso- och sjukvården som kan finnas genom 

satsningar på prevention. 

Länk till bilder 

Länk till rapporten 

Beräkna ekonomiska vinster av förebyggande insatser  
Inna Feldman, forskare och docent i hälsoekonom vid Uppsala universitet är skapare av en 

”hälsokalkylator” som kan användas för att beräkna de ekonomiska vinsterna av förbättrade 

levnadsvanor i befolkningen. Inna gav oss en inblick i hälsokalkylatorn och visade även två verktyg som 

beskriver effekterna av förbättrade levnadsvanor på förekomst av cancer och vinsterna av tidiga insatser 

och förändrade förhållanden för barns uppväxt 

Länk till bilder 

 

För anteckningarna 

 

 

 

Ralph Harlid Staffan Carlsson  

Koordinator Koordinator 

https://www.dropbox.com/scl/fi/m1i9g6vgpxn4r9f31s6m6/HE-workshop-N-tverken-240926.pptx?rlkey=85m2soynm3fodx1lthibdfuvp&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/9omof0epe7ntuogpt0wyo/202409_Bolin-PPT.pdf?rlkey=eq5weiqxxx683gzkyjfzd4x9f&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/qmuv0wvmszkc7mcndv41x/preventionens-betydelse-for-finansieringen-av-framtidens-vard-och-omsorg.pdf?rlkey=1bm3gw1wucozxjghg3069vgxq&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/ughqnui30mqay9gahrq2f/N-tverket-Stockholm-2024-09-27.pdf?rlkey=5yhwt0z63rduovgxpsmj9aabu&dl=0


Deltagarförteckning Nätverkens internat 2024-09-26/27 

Annika Jonsson NUH Jämtland Härjedalen  
Anna Stålhammar NUH Skåne  
Annika Nordin Johansson NUH Västerbotten  
Lena Ek NUH Västra Götalandsregionen  
Malin Nordlander NUH Östergötland  
Ulrika Jörgensen NHD Halland  
Jonas Strand NHD Halland  
Johan Lindahl NHD Halland  
Birgitta Johansson Huuva NHD Norrbotten  
Daniel Carlstedt NHD Stockholm  
Petra Nåsell NHD Stockholm  
Karin Fälldin NHD Stockholm  
Marit Normansdotter NHD Stockholm 2024-09-26 

Shpresa Hajrizaj Lindberg NHD Sörmland  
Sofie Holstein NHD Sörmland  
Marianne Åman NHD Värmland  
Urban Lindström NHD Västerbotten  
Maria Eriksson NHD Västerbotten  
Anna Nygren NHD Västmanland  
Ricky Steen NHD Västra Götalandsregionen  
Maria Adrell NHD Västra Götalandsregionen  
Soraya Zarza NHD Västra Götalandsregionen  
Eva Hermansson NHD Östergötland  
Ralph Harlid Koordinator   

Staffan Carlsson Koordinator   
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