
 
 

 

Intresseanmälan 

till arbetsgrupp för utveckling av uppdrag och uppföljning 

 

I ett samarbete mellan Nätverken Demokrati – Uppdrag – Hälsa (NDUH) och Nätverket 

Hälsofrämjande Hälso- och sjukvård (HFS) genomför vi ett utvecklingsarbete om uppdrag 

och uppföljning som ett led i behovsstyrning för en god och jämlik hälsa. 

Vi efterfrågar 4 intresserade regioner som vill vara med i detta utvecklingsarbete. 

Representation från respektive region består av minst en förtroendevald och en tjänsteperson i 

NDUH, som tillsammans med företrädare för HFS ingår i en arbetsgrupp. 

Arbetet beräknas genomföras hösten 2022 och 2023 med ca ett arbetsmöte i månaden. Visst 

arbete kommer också att behöva genomföras på hemmaplan mellan mötena. 

Bakgrund 

Som ett led i en styrning som utgår ifrån befolkningens behov av hälsa och behov av hälso- 

och sjukvård behöver vi synliggöra och prioritera de med störst behov. Därefter behöver vi 

formulera politiska uppdrag som leder till en god och jämlik hälsa och vi behöver följa upp 

dessa uppdrag så att de önskade effekterna uppnås 

Syfte  

• Att beskriva hur politiska uppdrag, där förebyggande och hälsofrämjande insatser ingår, 

kan formuleras för att uppnå önskade effekter och synliggöra kopplingen mellan uppdrag 

och uppföljning 

Mål 

• Målet är att beskriva ett konkret arbetssätt för att formulera politiska uppdrag som leder 

till ett ökat inslag av hälsofrämjande och förebyggande insatser där såväl insatserna som 

effekterna kan följas upp. 
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