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Minnesanteckningar 
Styrmodeller i regionerna 

Tid och plats 
Den 22 september kl. 09.00 – 12.00, mötet genomfördes digitalt. 

Styrmodell i Region Blekinge 
Fredrik Brockhagen, planeringsledare och Lars Karlsson, regionråd i Region Blekinge ger 
oss en översikt av regionens styrmodell. Hur växte styrmodellen fram och hur förankrades den. 
Vi får ta de av erfarenheter och förändringar samt idéer om utvecklingsbehov 
 
Länk till bilder 
Länk till film 

 

Styrmodell i Region Östergötland 
Annika Öhrn, bitr. hälso- och sjukvårdsdirektör och Torbjörn Holmqvist, regionråd i Region 
Östergötland beskriver regionens styrmodell med utgångspunkt i befolkningens behov av hälsa. 
 
Länk till bilder 
Länk till film 

 

Vad är en styrmodell? 
Nätverkens koordinatorer Staffan Carlsson och Ralph Harlid gör en genomgång teorier 
bakom styrning med syfte och definitioner. Behöver vi en modell för att leda och styra en 
region? 
 
Länk till bilder 
 

För anteckningarna 
 
 
 
Ralph Harlid Staffan Carlsson  
Koordinator Koordinator 

 

http://www.natverken.se/media/8278/styrmodell-i-region-blekinge.pdf
https://www.dropbox.com/s/93q55ykxylolzrt/Styrmodell%20Region%20Blekinge.mp4?dl=0
http://www.natverken.se/media/8280/styrmodell-i-region-oestergoetland.pdf
https://www.dropbox.com/s/9u30foq05sng817/Styrmodell%20Region%20%C3%96sterg%C3%B6tland.mp4?dl=0
http://www.natverken.se/media/8281/styrmodeller-teori-2022-09-21.pdf


Deltagarförteckning Temaseminarie 22/9 
Fredrik Brockhagen NUH Blekinge 
Katrine Alriksson NUH Blekinge 
Lars Karlsson NHD Blekinge 
Margit Bik NHD Halland 
Ulrika Jörgensen NHD Halland 
Margareta Kristenson NUH HFS 
Sofia Dahlin NUH HFS 
Helena Traeldal NUH Norrbotten 
Anna Jernberg Sørensen NUH Stockholm 
Helena Holmgren NUH Stockholm 
Lilja Johansson Lindfors NHD Stockholm 
Sofie Holstein NHD Sörmland 
Kenneth Johannesson NHD Värmland 
Mattias Joelsson NHD Värmland 
Alexandra Sundberg NUH Västernorrland 
Elina Backlund Arab NHD Västernorrland 
Barbro Larsson NHD Västmanland 
Annika Mårtensson NUH Västra Götalandsregionen 
Britt-Marie Nilsson NUH Västra Götalandsregionen 
Annica Öhrn NUH Östergötland 
Eva Hermansson NHD Östergötland 
Helena Sundelin NUH Östergötland 
Sofia Lindstrand NUH Östergötland 
Torbjörn Holmqvist NHD Östergötland 
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